
AUL@ TECNOLÓGICA DE MAYORES
Taller de introducción a las nuevas tecnologías dirigido a personas mayores de 55 años

Tallerde introducción a las nuevas tecnologías dirigido a las personas mayores de 55 años con
el objetivo de integrarlas en la sociedad haciéndolas partícipes de ella a través de la formación
en nuevas tecnologías, especialmente en el uso de teléfonos móviles, tabletas y ordenadores
portátiles, con un carácter eminentemente práctico de cara a su aplicación y aprovechamiento
en la vida cotidiana.

La actividad está a cargo de Mar Torres Vilariño, voluntaria del programa de Voluntariado
Cultural de la Red de Bibliotecas de Galicia.

La biblioteca pone a disposición de las/os integrantes los dispositivos necesarios para
desarrollar el programa que se va a impartir: tabletas y ordenadores portátiles.

Actualmente tenemos dos grupos en marcha. Las sesiones se desarrollan los martes de 17.00
a 18.30h y los jueves de 16.30 a 17.30h en las salas de trabajo en grupo de la 3º planta.

Las personas interesadas pueden obtener más información y anotarse llamando al 881 999
401 o en el mostrador de la planta baja.

Las listas de espera permanecen abiertas hasta el fin de la actividad (mes de mayo-junio).

 

 

 



Adultos

https://bibliotecas.xunta.gal/santiago/es/actividades/aul-tecnologica-de-mayores


